JYVASKYLAN YLIOPISTON AVOIN YLIOPISTO

Tutkimus ja tieto

“Tieto syntyy kysymyksiin vastaamalla, ja uutta
tietoa syntyy uusia kysymyksid esittdmdallag”



JYVASKYLAN YLIOPISTON AVOIN YLIOPISTO

Kysymyksia

Miksi tutkimusta tehdaan?
Mita mina haluan tutkia?
Millainen tutkija mina olen?

Millaisia tutkimusmenetelmia tiedan olevan olemassa?



JYVASKYLAN YLIOPISTON AVOIN YLIOPISTO

Tutkimuksella voidaan

e Vastata kaytannosta nousseisiin kysymyksiin

e Tuottaa uutta tietoa, jonka tarve on suorassa yhteydessa
kaytantoon

* Pyrkia kehittamaan parempia menetelmia
e Pyrkia lisaamaan kohteen ymmartamista
* Pyrkia tulkitsemaan kohdetta

* Pyrkia yhteiskunnalliseen muutokseen ja tavoitteisiin



JYVASKYLAN YLIOPISTON AVOIN YLIOPISTO

Tutkija voi valita

 Tutkimuskohteen
e Tehtavanasettelun
* Menetelman (ks. Patton 2002, 33-35)

— Tutkimusmenetelman valinta on sidoksissa tutkimustehtavaan
— Menetelman valintaa ohjaa tavoiteltu tieto ja tutkimuskohde

* Aineiston hankinnan
* Huomioiden kuitenkin resurssit ja eettiset nakdkulmat

* Teoreettisen kehyksen
e Tutkimuksen suhde teoriaan ja avainkasitteet
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Laadullinen Maarallinen

Aineiston muodon ja merkityksen kuvaus

Aineiston numeraalinen kuvaus

Subjektiivinen, painottuu tutkijan ja
tutkittavien nakokulmiin

Objektiivinen, painottuu maaralliseen
analyysiin

Induktiivinen; paljastaa uusia seikkoja

Deduktiivinen; vastaa asetettuun hypoteesiin

Aineiston keruumenetelméat avoimempia

Aineiston keruumenetelmat suljetumpia

Narratiivisuus, tutkimussuunnitelma
kehittyy tutkimuksen edetessa

Hypoteesit ohjaavat tutkimussuunnitelman
laatimista

Kohdejoukon valinta tutkimukselle
tarkoituksenmukainen

Kohdejoukon valinta satunnaisotoksella
perusjoukosta

Aineiston kéasittely tapauskohtaisesti

Aineiston kasittely tilastollisesti

Tutkittavan aiheen ymmartaminen

Tutkittavan aiheen selittaminen

Hermeneutiikka
— korostaa ymmartamista ja tulkintaa

Positivismi
— yleisesti havaittavien ilmididen tutkiminen.

Mikro

Makro



Laadullisen tutkimuksen prosessikuvaus
(Blaxter, Hughes & Tight 1996, Hirsjarven, Remeksen & Sajavaaran 2010 mukaan)

Kirjoittaminen Metodin pohdinta

Aineiston analyysi Kirjallisuuden
lukeminen




Tutkimusongelman maarittaminen

Aikaisempiin tutkimuksiin
tutustuminen ja kirjallisuuteen
perehtyminen

Tutkimussuunnitelman
laatiminen

Hypoteesin laadinta

Tiedonkeruuvalineen .
. Lomakkeen laatiminen
rakentaminen

Tietojen keraaminen

Tietojen kasittely ja analysointi

Tulosten raportionti

Johtopaatosten teko ja tulosten hyddyntaminen

Maarallinen tutkimuksen
prosessikuvaus (Heikkila 2014)



VAIKUTTAVAT TEKIJAT
- Mitka tekijat edistavat X:a3a?
- Mitka tekijat estavat X:83a7?

ASIAYHTEYDET

AIKASUHTEET - Missa X:a83a esiintyy?
- Miten X on - Mihin/Keihin X liittyy?
muuttunut? - Ketka X:aa kayttavat?

- Keiden/Milta kannalta X:33a
voidaan tarkastella?

TEKSTIN PAAKASITE X

- Mita X on (tunnusomaiset piirteet, ominaisuudet, osat)?

- Miten X ilmenee (toimintatavat, esiintymismuodot,
tapausesimerkit)?

- Mihin X pyrkii tai X:l11a pyritaan (tavoitteet tai tehtavat)?

- Miten X:n arvoa, maaraa tai voimakkuutta voidaan mitata?

- Miten X:343n suhteudutaan (emootiot, arvostelmat, normit)?

- Miten X:3a voi kuvailla tai tasmentaa??

- Milla analogioilla (vastaavantyyppisilla ilmioilla) X:aa voi

luonnehtia?

X JA SITA LAHELLA OLEVAT KASITTEET
- Ylakasite, alakasitteet?
- Kasite-erottelut (Miten lahikasitteet eroavat toisistaan)?

SEURAUKSET

- Mita hyotya X:sta?

Mita haittaa? (Mita ongelmia aiheuttaa?)
- Mita sivuvaikutuksia?

. 2

RATKAISUT

- Miten X:33n yritetaan vaikuttaa (suorat vaikutuskeinot)?

- Miten X:33an voidaan vaikuttaa (epasuorat, syihin kohdistuvat
vaikutuskeinot)?

Merkityssuhdekaavio Kauppinen & Laurinen 1987, 27



Orientaatiovaiheessa suosittelemme tutustumaan teokseen
ja erityisesi artikkeliin:

Laitinen, M. 2010. Kontekstin ja teorian hahmottamisen
taito. Teoksessa J. Hurtig, M. Laitinen & K. Uljas-Rautio
(toim.) Ajattele itse! Tutkimuksellisen lukutaidon perusteet.
Jyvaskyla: PS-Kustannus, 44-70.



Kun puhutaan tutkimusmenetelmistd, puhutaan kaikista naista:

 TUTKIMUSOTE (laadullinen/maarallinen)
 TUTKIMUSAINEISTO — millainen, miten kerataan (vai loytyyko valmiina)
e AINEISTON ANALYYSI (aineistolahtoinen/ teorialahtdinen)



Kirjallisuuskatsaus

* Kirjallisuuskatsaus on paitsi tutkielman osa, mutta myds oman tutkimuksen
apuvaline.

* Kirjallisuuskatsauksessa kaydaan analyyttisesti lapi tiettyyn aihepiirin kuuluvan
aikaisemman tutkimuksen.

* Kirjoittaja arvioi, vertailee, luokittelee ja kommentoi olennaista aikaisempaa
tutkimusta, etenkin aikaisemman tutkimuksen keskeiset vaittamat.

* Kirjallisuuskatsauksessa kirjoittaja suhteuttaa aikaisempaa tutkimusta omaan
tutkimukseensa.

* Kirjallisuuskatsauksen avulla esitellaan oman tutkimuksen lukijakunnalle
aikaisempi tutkimus, sen kasitteistot ja tutkimusongelmat, jolloin uuden
tutlgir)&uksen merkitysta suhteessa aikaisempaan tutkimukseen voidaan
arvioida.



Miten teen kirjallisuuskatsauksen?

* Kirjallisuuskatsaus on vahintaan muutaman sivun pituinen.

* Katsauksessa esitellaan tutkimusaiheeseen liittyvat keskeiset
nakokulmat ja tutkimusten paateemat.

* Tutkimukset voidaan jasentaa esimerkiksi teoreettisten
lahestymistapojen mukaan tai kronologisesti. Myds muita
jaottelutapoja voi kayttaa.

* Parhaimmillaan kirjallisuuskatsaus paljastaa, mita aukkoja tutkimukseen
on jaanyt: mita pitaisi viela tutkia ja miksi. Tama on olennaisen tarkeaa
tutkielmaseminaarien harjoitustoissa.

(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2015)



Kirjallisuuskatsauksen tyypit

(Boland ym. (toim.) 2014, Ayeyard 2010,, Salminen 2011, Whittemore 2005, Russel 2005) koonnut Uotinen, Tyrvdinen & Valkonen 2015

KUVAILEVA KATSAUS
Narratiivinen katsaus

Integroiva katsaus

SYSTEMAATTINEN KATSAUS

Tutkimuskysymys

Tutkimusprotokolla

Aineiston haku

Valintakriteerit

Tutkimusten lapikaynti

Tutkimusten laadun systemaattinen
arviointi

Analyysi ja synteesi

Toistettavuus

Tietoa jarjestavd, kokoava ja laaja kuvaus
aiheesta tai ilmiosta

Ajantasaistava, ei tarjoa varsinaista analyyttista
tulosta.

Vilja

Ei vaadita

Ei hakukriteereja. Vain julkaistua materiaalia
Haku kokemuksen perusteella.

Eivat niin selkeita ja valttamattomia

Yleensa yksi tutkija tekee valinnan

Mahdollisimman monipuolinen ilmion kuvaus. Tuottaa uutta tietoa
jo tutkitusta aiheesta.

Kriittinen tutkimusten tarkastelu ja valinta mahdollistavat
tutkimusmateriaalin tiivistamisen.

Tutkimuksen aukkojen ja puutteiden tunnistaminen.

Selked, rajaus sen mukaan kuinka paljon aihetta on aiemmin
tutkittu.

Tarkka hakuprosessi

Tarkat valintakriteerit, metodologisesti voidaan kayttaa erilaisia
tutkimuksia

Tietylle ajanjaksolle tarkasti raportoitu ja kattava
alkuperéistutkimusten haku-, rajaus-, valinta-, analysointi- ja
syntetisointiprosessi

Selkedsti maaritelty ja kohdennettu

Pakollinen

Tarkka, kattava ja kuvattu hakuprosessi. Useita tietokantoja ja
kasin hakua. Julkaisematontakin tutkimustietoa pyritaan
I6ytamaan.

Tarkat valintakriteerit myods metodologisesti

Ei valttamatta

Ei selkeda synteesitapaa

Ei valttamatta toistettavissa

Kylla, eri menetelmin

Systemaattinen valinta, jossa useampi tutkija arvioi valittavat.

Kylla, erillisten valmiiden kriteerien kayttaminen

Voi sisaltdaa meta-analyysid, narratiivista tai laadullista synteesia

Tarkka toimintamalli, joka on mahdollista toistaa




Esimerkki kirjallisuuskatsauksesta

Uotinen, Tyrvainen,& Valkonen (2015) tarkastelivat
kirjallisuuskatsauksessaan, opettajan ja opiskelijan valista
vuorovaikutusta yliopiston verkko-opetuksessa.

1. Millaista tutkimusta opettajan ja opiskelijan valisesta
vuorovaikutuksesta on tehty?

2. Miten vuorovaikutusta opettajan ja opiskelijan valilla on toteutettu
ja pyritty edistamaan?



Hakusanat: ERIC thesaurus

Verkko-opetus Vuorovaikutus Yliopisto-opetus

. electronic learning . interaction . higher education
. nontraditional education . interpersonal relationship

. computer mediated communication . peer relationship

. online courses . teacher student relationship

. virtual universities

. virtual classrooms

. electronic classrooms

. distance education

. interactive video




Sisaanottokriteerit

Julkaisuvuosi alkaen v. 2010

Kvalitatiivinen tai kvantitatiivinen
empiirinen alkuperaistutkimus

Julkaisukieli englanti
Vertaisarvioitu tutkimusartikkeli
Julkaistu tieteellisessa aikakausilehdessa

Saatavilla Jyvaskylan yliopiston kirjaston
tietokannoista

Tutkimus kasittelee yliopisto-opetuksen
verkko-opetuksen vuorovaikutusta

Poissulkukriteerit

Julkaisuvuosi 2009 tai vanhempi
Vertaisarvioimattomat artikkelit
Kirjallisuuskatsaukset

Kirjat

Mielipidekirjoitukset, kolumnit, mallien
esittelyt

Virtuaaliymparistoja koskevat tutkimukset
(esim. second life)

Perusopetusta kasittelevat tutkimukset

Lahiopetusta kasittelevat mallit (blended
learning)



Prokrastinaatio?

Prokrastinaatio (engl. progratination) tarkoittaa viivyttelya tai asioiden lykkaamista.

Prokrastinaation synonyymina voidaan kayttaa myos aikaansaamattomuutta tai vetkuttelua
(Forssell 2011).

Miten prokrastinaatiosta paasee eroon?

Aloita kirjoittaminen valittamatta tunteista.

Usko omiin kykyihisi.

Aseta itsellesi realistiset tavoitteet ja niille maaraaika.

Pilko tavoitteesi riittavan pieniksi ja helposti mitattaviksi, jolloin voit seurata edistymistasi.
Julkista tavoitteesi, mika luo sinulle positiivista sosiaalista painetta tehda tyé loppuun.
Altista itsesi tyonteolle ja saa siita onnistumisen kokemuksia.

Sgllkit)se itsesi. Mita konkreettisimpia palkinnot ovat sita tehokkaampia ne ovat. (Forssell



Tomaattitekniikka

1) Valitse tehtava

2) Saada ajastimeen 25 minuuttia (munakello tai kannykan ajastin)

3) Tyoskentele keskeytymatta, kunnes ajastin soi

4) Kirjaa lyhyesti ylos, mita teit

5) Pida 5 min. tauko

6) Neljan tomaatin jalkeen pida pidempi tauko (15-30 minuuttia)

Etuja: tehtavaan ei tarvitse sitoutua pitkaksi aikaa, mutta tyoskennellaan kuitenkin intensiivisesti.
Tyypillisesti tydhon varataan koko paiva -> suorituskynnys nousee: pitaisi saada aikaan paljon ja
paasta pitkalle. Se ei toimi, koska tavoite on kaukana. (Forsell 2011.)

Tomaattiajastin saatavissa myos netista:

https://tomato-timer.com/



Mista aloitan....

* Vapaa lukeminen

- Mene kirjastoon ja etsi omaa aihepiiriisi liittyvia kirjoja

- Si_Im_éiIe tarjontaa ja poimi spontaanisti, kirjoja, joilla on kiinnostava
nimi.

- Kun kirjoja on valikoitunut muutamia, istu alas ja selaile niita vapaasti.

- Jos silmiin osuus mielenkiintoisia ajatuksia tai virkkeita, voit kirjoittaa
ne ylos (Pakko ei ole).

- Tarkoituksena on virittaa ajattelua ja antaa alitajunnan tyoskennella.

- Voit myos tehda kirjallisuushakuja ja hakea mielenkiintoisimmilta
vaikuttavat lahdetekstit.

(Kiriakos & Sinhufvud 2015)



Mista aloitan... jatkuu

Tavoitteellinen lukeminen
- Etsitaan ja luetaan lahdeteksteja, jotka antavat keskeista tietoa tutkimusaiheesta.

- Saat kasityksen, mita on jo aiheesta tutkittu., mita tuloksia on saatu ja minkalaisia
nakdkulmia on sovellettu aiheen tutkimiseen.

- Tarkoitus on perehdyttaa tutkija tutkimusaiheensa kenttaan.
- Listaa muutamia keskeisia lahteita

- Tee sahkoisia hakuja

- Lista taydentyy sita mukaa, kun lukeminen etenee.

- Keskeiset lahteet on syyta lukea huolellisesti.

- Alleviivaa, tee merkint6ja, kirjoitta muistiinpanoja. Muista merkita lahdeviite jo
tassa vaiheessa.

- Tiivista tekstin keskeinen idea.



